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LTAB 3A BAHPEAHE CUTYALIMJE
r’PAAA BAHBE NYKE

NMPEMOPYKE 3A NOCTYMNAHSE Y BE3U AKTYEJTHE
ENMMAEMUOJTUOLLKE CUTYALIMJE

Y cBUM 00jeKTHMa y XOTEJICKOM M TYPUCTHUKOM CEKTOPY Ba’KHO jeé MPOBOAUTH H
MIOIITOBATH OIIIITE Mjepe ClipeyaBama MpeHoca HHGeKlHja. CBH pagHHULU MOTY Ce
IITUTUTHU MOLITOBAKEM OIILITUX Mjepa CIIpeuaBama IIpeHoca UHQEKIIHja.

Y objekTHMa je BakHO 00e3DjeIUTH aJeKBaTaH CHCTEM BEeHTHJIAllHje KOjh MPaBUIHO
¢dyHKOUOHUIIE. JJOCTYITHOCT TeKyhe BoAe U callyHa y CBPXY IIOLITOBaKma OCHOBHHUX
XUTHjeHCKHUX HOpMH Mopa OUTH 0de3bjeheHa.

Y x0TeJly oCHUTypajTe J1aKy OJOCTYIIHOCT OATroBapajyher IMoTpoIIHOT MaTepHjasia 3a
cripevyaBame HH@eKIIHja:

e CallyH, BOJA WM AJIKOXOJHHU PAcTBOpP/Tes 3a Ae3nHPEKLINjY PYKY

» TOIIJIOMjepHU

e TAIUPHE MapaMHUlle U MAalUPHU YyOPYCH 3a PyKe

e XUPYPILIKE MacKe

e jeqHOKpaTHE pyKaBHILIe

» Bpehe 3a cmehe

e TEUHOCTH 3a MMOBPILIMHCKY Je3UHOMEKLH]Y .

TypUCTH, IOK roJ He IMOKa3yjy CUMIITOME, He TIpeCTaB/bajy pU3HUK. [IocTymama cy
HWCTa Kao M y IepHoay Ce30HCKe rpurie. Tpeda mojayaTu Ae3nHPEKIH]jY 3aje THUUKHUX
MIPOCTOpPHja, cC0da U CAHUTAPHUX YBOPOBA, T€ IIOCTABUTH 0DaBjelITEHE O
IIPUIIPEMJBEHOCTH XOTeJIa Ha I0jaBy CUMIITOMA KO, TOCTHjy Y KOjUMa UX MOJIe 1a y
CYMBH KOHTAKTHPajy paJHHUKA X0Tejda Koju he:

» ODaBjeCTUTH HAAJIEXKHOT eITUAeMHUO0JIOra

» Obe3bjemuTH M30JaLIHjy 0CcoDe

o OMoryhuTH 0C0dH ca CHMIITOMHMaA CaB IoTpedaH KoMdop: JOCTaBy XpaHe,

JIMjeKOBa ¥ TEYHOCTH, Te MIpy>Kamwke 3[paBCTBEHE 3aLUTUTE HA JIOKALIUjU UIHU Y

HajOIM>KeM LIEHTDY.

Y3 TakBa obaBjelTema U paJHUILIH U TOCTH he ce ocjehaTtu curypHHje. UHGopMHCamke
0C00Jba ¥ CHAA0jeBEHOCT 3alITUTHUM MaTepHUjaIoOM JOIIPUHOCE OPTAaHU30BAHUM U
MUPHHUM TMOCTYIILIUMA, YUME Ce CIIpeyaBajy CUTyalldje Lhpewa raHuke. [I[paBUIHO
MJIaHMPawe, 3ajeJHO ca MPEBEHIIUjOM U HH(pOpMHUCakeM, ocurypahe 3apaBibe
nocjeTujiana ¥ pagHUKaA, aJId U ITPAaBUJITHO (PyHKIIMOHHUCAE 00jeKTa.

Y OBOM TpeHYTKY, HEMa OrpaHUUeka 3a paj U IIpUMakhe rOCTHjy Y XOTele.
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MU3BJELUTABAHE U KOMYHUKALILNJA CA PAOAHULIMMA:

[Ipenopyuyje ce oap>kaBamwe cacTaHaKa ca CBUM pafHULIMMa ca cbeaehum
HH(}pOopMallvjama:
1. [IpuXBaTHUTH YUKEHUILY IIOCTOjarba aKyTHE D0/IeCTH Y3pOKOBaHE HOBUM
KOPOHaBUPYCOM M HaIJIaCUTU Ba>KHOCT TAUHUX U MTPOBjepeHUX UHPOpMaLHja O
BUPYCY U D0JIECTH, KO0 LITO Cy HH(pOpMalivje Ol CTpaHe MUHHCTapCcTaBa, MHCTUTYyTa
3a jaBHO 34paBCTBO, CBjeTCKe 3paBCTBEHE OpraHuU3alivje U CJIMYHO. Harmacutu fa je
LIUpEHE HETIPOBjepPEHUX U HETAYHUX UH(OpMalivja ¥ MUTOBA O BUPYCY LITETHO.
2. ICKOMYHULIMPATH U TOACjeTUTHU PafHUKE O BaXKHOCTH XUTHjeHE U IIpaka PYKY.
[TopcjeTuTH pagHUKe Ha Mjepe XUTHjeHe U YIIYTCTBA U MIPOoLleAype KOoje BpUjene y
BalllOj yCTAHOBU. HarymacuTHU U MOACjETUTU Ha Ba’KHOCT XUTHjeHe Y IPUIIPEMHU XPaHe.
3. [ToTakHYTH pagHUKe A U3djeraBajy pykoBamwe C TOCTUMaA.
4. ITpeHecHTe Koje Mjepe CMameha pu3nka he OUTH IpUMHUjebeHe y 00jeKTy (HIIP.
Beha IOCTyHOCT canyHa U Ae3UuH@UlIMjeHca 3a TOCTe, Iojavyame Je3uHpeKje
3ajefIHUYKHX IPOCTOPHja U CAHUTAPHUX YBOPOBA, IU(PTOBA U CIMYHO).
5. ITpeHecHuTe MOCTYIIKe Koje Tpedajy MpaTUTH YKOJIMKO HEKO O/ TOCTHjy WJIX PaAHHUKA
IIpYjaBH I0jaBy CUMIITOMaA (jaB/bake OUPEKTOPY, U30J1allkja rocTa y COOH, jaB/bame
JbeKapy HaAJIe>KHOM 3a IOCTe XOTesla ¥ HaAJIE’XKHOM eMUIeMHUOJIOTY).

ynytctBO 3A YNLUREHSE:

« [Ipuje moueTKa ynilthewa, CTaBUTEe MacKy U pyKaBulle. Mi30jeraBajTe JooupUBame
JIMlla ¥ OYHjy TOKOM UMiThema.

« OTBOpHUTE IIPO30pE Aa Ce IIPOCTOP MTPOBjeTpaBa U/UJIN YK/bYUUTE BEHTHUIALIH]Y.

o OUHUCTHTE MOJ AeTePIIEHTOM (HIIp.AjaX) Te HAaKOH Tora Ae3uH(PHUKYjTe aIKOXOTHUM
WJIN XJIODHUM Je3uHdunujercoM (Hip. Acericosi, Cemu caH T65).

e OuucTuTe ToasieTe, yKbyuyjyhu WC IIKO/BKY M CBE JOCTYITHE MOBPIIUHE Y TOAJIETY
netepiieHTOM (HIIp. [JJomecTtoc, CaHHUTap), Te HAKOH Tora Ae3uH(QPHUKYjTe XJIOPHHUM
npemnapatoM (Hop. Cemu caH T65).

 3a nme3uH}eKIIHUjy Tpeda omadpaTH CpedCTBO Koje y cedu caap>Ku HeKH Ofi cibenehux
aKTUBHUX cacTojaka: Hatpujym xunoxyioput 0,05-0,5% unu EtaHon 70%. Hemojte
KOPUCTUTHU ITaKOBaWe C paclplliuBaueM 3a HaHOLIEWkE Ne3UH(EKIIUOHOT CpeCTBa
jep MoyKe gohH o0 MpcKama Koje MOXKe lajbe IIIUPUTH BUPYC.

e YKJIOHUTE MIOCTE/bUHY, jaCTyUYHHULIE, IEKEe U Ipyre TKaHUHE Te UX OIIepUTE. 3a IIpambe
KOPUCTUTE MAlIMHY 3a Bell (mporpam Ha 90 °C) U feTeplIeHT 3a IIpamwe Bella.

« HakoH unirhema, Kprie onpaty Ha 90 °C WK HAKOH ITpama Ae3UH(PUKOBATHU
NoTamamkeM y Ie3uH(GEeKIIUOHO CPeCTBO HajMamke 30 MUHYTA.

o CKHHUTE pyKaBUILe U MAaCKy Te UX CTaBUTE y IVIaCTUUHY BpehHily, a 3aTUM OllepUTe
pyKe CallyHOM X BOJIOM.

« CaB OTIIa HaCTao TOKOM yHiiihera Tpeda IIITO je IMpHje Moryhe ofiyIoKHUTH y KaHTe 3a cMehe.
e McTyminpajte ce U IIpecByLiUTe pafHy ofjehy ogMax HakKoH yUullhema.

« OcTaBUTE IIPO30p OTBOPEH H/WIHU BEHTUJIALIU]y YK/bByUEHY [la Ce IPOCTOpHja
TEMEJbHO ITPO3payuHu.
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TPEBAJY NN TOCTU U PAAHNLN XOTE/TA HOCUTU MACKE?

JA - AKO OCOBA UMA CUMIITOME
NHOEKIHUJE PECITHPATOPHOI' CHCTEMA

[TojenvHIIE cCa CHMIITOMHKMaA O0JIECTH PECIIMPATOPHOT CUCTeMa Tpeda MOTHUIIATH Ha
HoIllelhe MAaCKH KaKo OM ce OrpaHHYHJIO Hpeme DojiecTH. MehyTuM, caMa
yImoTpeda Macke He IIpy>ka ofroBapajyhy 3alliTUTy U Tpeda Moay3uMaTH Apyre,
roJajeaHaKo peJeBaHTHe Mjepe (IONyT Ofp>KaBaka XUTHjeHe PYKy, Op>KaBame
yIaJb€HOCTH O[] OCTAJIMX F'OCTHjy M 0Cco0J/ba O HajMalbe jelaH MeTap, a 1o
MoryhHOCTH ABa MeTpa). AKO ce KOpHCTe Macke, Tpeda MOIITOBATH aJeKBaTHEe
MIOCTYIIKE HOIIEWA, YK/Iakaka U o4Jiarama, Te XUThHjeHCKe Mjepe Mpamka pyKy HakKOH
yKJIakaka 3allTUTE.

HE - AKO OCOBA HEMA CUMIITOME
NHPEKIOUJE PECITHPATOPHOI' CHCTEMA

Hema gokasa ga je ymoTpeda MeOgHIIMHCKE MacKe 3a jeIHOKpaTHY ynoTpedy Ha
3IpaBHUM O0codaMa KOpHCHA y CIipevaBamky HHGeKIIHje. Y3 To, IojeJUuHIH Oe3
pecnupaToOpHUX CUMIITOMA Tpedasiu OM 4yecTo 00aB/baTH XUTHjEHY PYKY B
n3bjeraBaTH HeIlOCpeaHY OJM3HWHY Ca 3apa>keHUM ocodama.

MOCTYIMNAKY C/IYYHAJY CYMHbE
HA C/Z1IYY4AJ 3APA3E KOPOHABUPYCOM

Y ciydajy youaBamka CUMIITOMA HH(PeKIIHje KOpOHABHUPYCOM KOJI ITocjeTusana
X0TeJsia, BpHjenu cibenehe:
e YIIpaBHHUK XOTeJia HUJIHU OPYTU pagHUK Tpeba omMaxX KOHTaKTHPATH HAAJIeXXHOT
ernuaeMHuoJiora Kako 61 NpHUjaBuO CYMBUBH C/Iydaj v IIPUMHO YIIYTCTBA O
HNoTpedHUM MOCTyHIIHMa
» Ocobu mog CyMBOM CaBjeTOBATH Aa OCTaHE y COOM ca 3aTBOPEHHUM BpaTHMa,;
Tpeda joj MOHYAUTH XUPYPIIKY MAacKy U MallipHe MapaMHulie
« PamHHUIIMMa XOTeJjia CaBjeTOBATH Aa He yja3e y cody y K0joj je ocoda mof
CYMIOM Ha MH(}pEKLH]Y
e YKOJIMKO MOCTOjH IMOTpeda KOHTAKTa C TOCTOM, Tpedasio OU OApeauTH CaMo jeJHY
0ocody Koja he ce DaBUTH TUM IrOCTOM y3 yIIOTpedy 3alliITUTHE MeOHUIIMHCKE MaCKe
1 pyKaBHIIa, Te OJip>KaBaibe yIa/beHOCTH O/l HajMamhe MeTap of 60/1eCHHKA, 110
MoryhHOCTH, IBa MeTpa.
« Macke, pyKaBHlle U CJIMUHA 3allITUTHA ollpeMa Tpeda ogMaxX HakKOH Kopulhema
OHUTH 3aTBOpeHa y IJIaCTHUHe Bpehe U oAJio’KeHa y KaHTy 3a cMehe ¢ mokJomniem
npensuheHy 3a UHQEKTUBHHU OTIIAZ U He CMHje ce KOPUCTUTH ITOHOBHO. HaKoH
Dallama 3allITUTHE OlpeMe Y KaHTYy 3a OTIIa[, paJHUIIH Tpebdajy onpaTHu pyke
CallyHOM H BOJOM
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NOCTYNAK NMPAHSA U HNLWWREHA XOTEJICKE COBE
Y CZIYHAJY OA JE Y HbOJ BOPABUJIA OCOBA HA KOJY CE CYMHbA
nnn JE NOTBPHEHO AA JE SAPAXXEHA KOPOHABUPYCOM

AKo je moryhe, 3aTBOpHTe ITOTEHIMja/THO KOHTAMHUHHUpPaHy cO0y M caueKkajTe 72 yaca
npuje yninhewa Kako OM ce MH(PEKTUBHOCT BUPyCa CMakHJIa.

YnyTcTBa 3a YHIIhewe:

o [IpHje Hero LITO MOYHETE C YHIlThewkeM, CTaBUTe MAcKy U pyKaBuille. Mi3djeraBajre
OOOUPHBAKE JIMIlA U OUHjy TOKOM YHIlThema.

e JIp>)KHTEe OTBOPEHE IIPO30pe Oa Ce MPOCTOp IIpOoBjeTpaBa U/UJIH YKI/bBYUUTE
BEHTWIALH]V.

e OuMcTHUTE MO AETEPLIEHTOM Te€ HAaKOH Tora Ae3uH(UKY]Te.

e OUHMCTUTE U [e3UH(PHUKYjTE CBE ITIOTEHI[Mja/THO KOHTAMHUHHPaHe MOBPIIMHE: KBAaKe
Ha BpaTUMa, TejieOoHe, ApIIKe Y XOOHUIIMMA U Ha CTYOUIITHMA.

e OuucTuTe ToaseTe, yKbyuyjyhu WC LIKO/BKY M CBe OOCTYIIHE MOBPIIMHE Y TOAJIETY
IeTeplieHTOM Te HAaKOH Tora Ae3WH(UKYjTe.

« HeMOjTe KOPUCTHUTH MMAaKOBAaKEe C paClplinBadyeM 3a HaHOIIeHke Ne3UHPEKIIUOHOT
CpelcTBa jep MoyKe IohH A0 MpCcKaka Koje MOXKe Jajbe IUPUTH BUPYC.

» YKJIOHUTE IOCTE/BUHY, jaCTyUHULIE, [eKe U pyre TKAaHUHE Te UX Ollepure. 3a
npame KOPUCTUTE MallKMHY 3a Bell (60 - 90°C) ¥ neTeplIeHT 3a IIpakbe Bella.

« HakoH uninhemwa kpre ornpatu Ha 90 °C.

o CKMHHWTE pyKaBHlle U MAacKy Te UX CTAaBUTE Y IIJIAaCTUUYHY BpehHIly, a 3aTUM
OIepuTe pyKe CarlyHOM U BOJJOM.

» CaB OTIIag HAacTao TOKOM YHInherwa Tpeda IITO MpHje OAJI0XKHUTH Y KaHTe 3a OTHaj.
« McTylirpajTe ce U ImpecByLuTe ohehy omMax HaKOH UyHlThema.

e OCcTaBUTE OTBOPEH IIPO30P U/WJIM BEHTWIALIU]y YK/bBYUEHOM Jia Ce IPOCTOpHja
TeMEJbHO IIPO3payvH.



